
 Комплекс  «Лесной» 
                                                                                                                                                                                                                                                                    

                            Т ё п л ы е  закуски:  

 

 «Трататоп»  /воздушные сырные шарики             170      430 – 00  

                                                                                   из фритюра/                                                                                                                                          
Запечённые  шампиньончики  фаршированные  170    370 - 00                             
                                                                     грибочками   4шт 

«Локоны  страсти»/цветная  капусточка             210   370 – 00    

                                                                                             в  кляре                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
«Корифей» /Куриное филе,   обжаренное в           160/70   450 – 00                                                                                                                

         кунжуте, с жареным ананасом   и горчичным  
                                                 соусом на ананасовом соке/ 

«Очарули» / на углях  запеченные шампиньоны     180    410 – 00  

                                         в  беконе с пармезаном /4 шт 
                                                 

Мини стейки из филе пеленгаса или судака  240  670 – 00        
                                                      в хрустящем кляре (6шт)  

                                Т ё п л ы е     С а л а т ы                                                                                                                                

«Делиция» сытный   салат из обжаренной  ,            170   610 – 00 
             говядины,  микса  салатов гриль - овощей, с  
           кедровыми  орешками и тёплым  оливковым  соусом 
                                                                                 

 «Ватерлоу» - гриль салат /айсберг, черри,  филе   230   590– 00          
           индюшки,  шампиньоны, сыр фета,  крутоны,   
                                                           базилик, оливковый соус/                                                                                             

Салат из куриной  грудки  с сыром  пармезан,     140   510 – 00 
  с  обжаренным   помидорчиком черри,  листьями   
рукколы  и  айсберга  в  тёплом  сливочно – горчичном  соусе 
                                                                                

                               Тарталетки     6шт- 1 пор  
          Можно в тёплом, можно в холодном виде: 
 

«Шелтон»/балычок мясн, кукуруза, св огурец, рис,    430– 00 

                                                                                                    яйцо, м-з/   

«Фьюжен»/копчен кур филе, ананас,  сыр/                      430– 00                                                                      
«Импичмент»/кур филе, грибы жар, сыр,                      430 – 00                                                     
                                                                   солен огур,  пекин капуста/ 

«Ника»/грибы жар, зел лук, рис, болг перец, сыр,          430 – 00                                                                                 
помидор/    

                                       Приятного  Вам  аппетита  !                          



 Комплекс  «Лесной»  
                
… Из баклажанов с говядиной /говядина, баклажан,                  240   560 – 00 
                                    болгарский  перец, морковь и оливковый соус/ 
 

Салат  с  авокадо со  слайсами  из  сыра  пармезан  и               150   584 – 00  
      креветками  Подаётся  с  пшеничными сухариками,  
               с миксом  салатов и  ялтинским  лучком Заправлен  салат   
                   оригинальным  оливковым  соусом    с французской  горчицей              

Салат  из  форели,  с  сыром  камамбер  и  гранатовыми       140  613 – 00  
                            зёрнами с медово – соевым  соусом. 
 

Салат  из  куриных  сердечек    с   миксом  салатов    кедровыми     140  486 – 00  
     орешками,  ягодами   граната  в  соево – имбирном  соусе. 
                                                   

Салат из индюшинной  печеночки  с  жаренными   шампиньонами,160  481 – 00    
    яблоком,  листьями  салата  ромэн  и  рукколы в сливочно – соевом  соусе.  
                               

                                             В сковородочке: 
«Коронный  жульен» необычное  сочетание  шампиньонов  с    350   694 – 00  
                                морепродуктами  в  сливочном  соусе с сыром,  
                              запечённые  на  сковородочке  в  духовочке.  Подаются   
                                                                                   с   чесночными  сухариками.                                    

  Морепродукты  по –тайски.  Необыкновенно  вкусное  350    674 – 00 
                      блюдо  из мидий,  кальмар,  креветки, малосольной                                       
                      сёмги приготовленных  в  соусе  из  помидора с  
                  соевым  соусом с  добавлением  имбиря                                                                                                                                                                      

 Морепродукты  с  шафраном на шипящей сковородочке 320  692 - 00   
                      подаются с изумительно  лёгким  и  свежим   
                                                                       сливочно – лимонным  соусом                                                                                                                                                                                         
Строганофф  из  курочки  со свежими                                     290   560– 00         
                                    шампиньончиками в сливочном соусе                                                                          

Строганофф  из  индейки  с помидорчиком  и                    290   579 – 00         
                                            шампиньончиками 

 Строганофф  из  куриных  сердечек                              280    489 – 00 
/необыкновенно  нежные,  приготовленные   в  соево – сметаном  соусе /                                                                                  
                          
 

Приятного  Вам  аппетита!    
 
                                    
 


